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Na stopé neurodegenerativhim onemocnénim. Prizkum v
populaci Cechu starSich padesati let vyuzZiva unikatni
metodu védcu z FEL CVUT

Védci ze skupiny Signal Analysis, Modelling, and Interpretation Group na Fakulté
elektrotechnické CVUT pod vedenim doc. Jana Rusze se vyznamné podileji na
aktualné probihajicim populaénim prizkumu starnuti v Ceské republice. Jedné se o
10. vinu mezinarodniho projektu SHARE — 50+ v Evropé, ktery je zamérfeny na sbér
dat tykajicich se procesu starnuti v populaci starsi padeséti let. Uastni se ho pres
4000 respondentu z celé republiky.

Nové je v prizkumu, do néhoz se vedle FEL CVUT zapoijily 1. LF UK, CERGE-EI a
vyzkumna agentura SC&C (jejiz tazatelé sbér dat realizuji), respondentdm provadén
jednoduchy test feci, Cichu a spanku. Respondenti v ramci testu mimo jiné &tou
uryvek textu Karla Capka, rychle opakuji vybrané slabiky, vypravi pohadku,
poznavaji vuné a vyplnuji otazky tykajici se kvality jejich spanku. Vyzkum ma za cil
rozpoznat ve starsi populaci vzorce zaCinajicich neurodegenerativnich onemocnéni,
jako je Parkinsonova nemoc nebo razné typy demenci.

Zmény v feci, Cichu a spanku totiz patfi mezi velice citlivé ukazatele patologickych
procesU v mozku a jsou schopné je odhalit jiz ve velice brzkych fazich, kdy stavajici
diagnostické metody selhavaiji. Tym védcti na FEL CVUT a 1. LF UK patfi ke svétové
8pi€ce v odhalovani vlivu neurodegenerativnich onemocnéni pravé na tyto
ukazatele. V minulosti napfiklad ziskal prestizni grant od Michael J. Fox Foundation,
obdrzel cenu ministra zdravotnictvi CR za vyzkum a vyvinul unikatni aplikaci na
detekci brzkého parkinsonismu z telefonnich hovora.

Respondenti prizkumu, u kterych testy odhali abnormality, budou pozvani na
Neurologickou kliniku 1. [ékafské fakulty Univerzity Karlovy k podrobnému vySetfeni.
Vyzkum tak muze podstatnou mérou pfispét k odhaleni nemoci u starSi populace,
jejimu brzkému podchyceni a zajisténi nasledné l|ékafské péece. Pravé Casna
diagnéza a brzka intervence je u tohoto typu onemocnéni zasadnim faktorem pro
nasledny co nejméné rizikovy prubéh a zajisténi kvality Zivota.
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,<Zapojeni do vyzkumu je pro nas jedineCnou pfilezitosti ovéfit jako prvni na svété
moznosti vyuziti vySetfeni feci, Cichu a spanku v populaénim priizkumu pro véasné
odhaleni neurodegenerativnich onemocnéni. Tyto metody mohou pomoci rizikovym
jedincum ziskat presnéjSi diagnézu dfive, nez u nich propuknou symptomy
onemocnéni. Diky tomu se vyrazné zvySuje jejich Sance na udrzeni vysoké kvality
Zivota v dalSich letech. Pokud bude na$ vyzkum uspésny, mohou se tyto metody
uplatnit i v dalSich zemich, a inspirovat tak nové postupy v Iékafské praxi,“ uvedl
vedouci vyzkumné skupiny doc. Jan Rusz z katedry teorie obvoda FEL CVUT.

Ceska republika je jedinou z 28 evropskych zemi, ve které je test Feci, &ichu a spanku
v ramci prizkumu starnuti provadén. Unikatni je rovnéz fakt, ze testovani probiha
na velkém populaénim vzorku. Priizkum byl zahajen v pribéhu fijna 2024 a tazatelé
agentury SC&C budou respondenty vhodné pro zafazeni do vyzkumu oslovovat az
do konce dubna 2025.

Podrobné informace o prizkumu véetné vysledkl pfedchozich vin SHARE — 50+ v
Evropé naleznete zde.

Samostatna Fakulta elektrotechnicka CVUT vznikla v roce 1950. V dne$ni dobé se sklada ze 17 kateder
umisténych ve dvou budovéch: v ramci hlavniho kampusu CVUT v Dejvicich a v nasi historické budové na
Karlové nameésti. Fakulta elektrotechnicka poskytuje prvotfidni vzdélani v oblasti elektrotechniky a informatiky,
elektroniky, telekomunikaci, automatického fizeni, kybernetiky a pocitaCového inzenyrstvi. Fakulta se
dlouhodobé Ffadi mezi prvnich pét vyzkumnych instituci v Ceské republice. Produkuje pfiblizné 30 %
vyzkumnych vysledkd celého CVUT a ma navéazanou rozsahlou védeckou spolupraci se $pickovymi
svétovymi univerzitami i vyzkumnymi Ustavy. Od roku 1950 Fakulta elektrotechnicka vydala cca 30 000
diplom0, které byly vzdy vysoce hodnoceny jako doklad prvotfidniho vzdélani. Vice informaci najdete na
www.fel.cvut.cz.

Ceské vysoké uéeni technické v Praze patfi k nejvétsim a nejstarsim technickym vysokym &kolam v Evrops.
Podle Metodiky 2017+ je nejlepSi Ceskou technikou ve skupiné hodnocenych technickych vysokych Skol. V
sougasné dobé& ma CVUT osm fakult (stavebni, strojni, elektrotechnicka, jaderna a fyzikaln& inZenyrska,
architektury, dopravni, biomedicinského inZzenyrstvi, informac¢nich technologii). Studuje na ném pres 19 000
student(. V akademickém roce 2023/2024 ma CVUT v Praze akreditovano celkem 502 &eskych a 352
anglickych studijnich program( (bakalaiskych, magisterskych a doktorskych). CVUT vychovava odborniky v
oblasti techniky, védce a manazery se znalosti cizich jazyku, ktefi jsou dynamicti, flexibilni a dokazi se rychle
pfizplisobovat pozadavkim trhu. Podle vysledkii Metodiky 2017+ bylo CVUT hodnoceno ve skuping péti
technickych vysokych $kol a obdrzelo nejvy$si hodnoceni stupném A. CVUT v Praze je v sou¢asné dobé na
nasledujicich pozicich podle zebficku QS World University Rankings: V celosvétovém zZebficku QS World
University Rankings je CVUT na 454. misté a na 12. pozici v regionalnim hodnoceni ,Emerging Europe and
Central Asia“. V ramci hodnoceni pro ,Engineering — Civil and Structural” je CVUT mezi 151.—200. mistem,
v oblasti ,Engineering — Mechanical“ na 201.-250. misté&, u ,Engineering — Electrical® na 201. az 250. pozici.
V oblasti ,Physics and Astronomy“ na 201. az 250. misté, ,Natural Sciences” jsou na 280. pfFi¢ce. V oblasti
»,Computer Science and Information Systems" je na 201.—-250. misté, v oblasti ,Material Sciences* na 201.
az 250. mist&, v oblasti ,Mathematics* na 251.-300. misté a v oblasti ,Engineering and Technology* je CVUT
na 190. misté. Od roku 2020 je CVUT &lenem aliance prestiznich technickych univerzit EuroTeQ. Ta
predstavuje zajimavou a pfinosnou pfilezitost pro studenty, védecké pracovniky i zaméstnance zapoijit se do
projektu, ktery si klade za ambici posunout kvalitu vysokého Skolstvi na vySsi aroven. DalSimi ¢leny skupiny
EuroTeQ jsou Technical University of Munich, Technical University of Denmark, Technical University of
Eindhoven, Ecole Polytechnique — L"X, Tallinn University of Technology, Ecole polytechnique fédérale de
Lausanne a Technion Israel Institute of Technology. Vice na www.cvut.cz.
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